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MAS NOTICIAS 
SALUD / La glicina previene la artrosis y osteoporosis 

 
Tomar diariamente un suplemento de 
glicina, un aminoácido presente en carnes, 
pescados y productos lácteos, previene la 
aparición de enfermedades degenerativas 
como la artrosis o la osteoporosis. Así lo 
asegura un estudio desarrollado en la Universidad de Granada y en el 
Instituto del Metabolismo Celular de Tenerife. 

Imprimir Enviar

 
Publicidad  

Subir 

CANAL TV

Informaci
actualidad, 
series, 
programaci
cine...

MUJER

Canal 
Mujer, 
trucos, 
belleza, 
moda, 
viajes, hor

PATRIMONIO 
HIST

El legado cultural, 
monumentos, 
conjuntos hist
arte, museos.., en una 
secci
pasado.

Página 1 de 308 de Agosto de 2007 | El Diario Montañés | Universidad de Gr...

08/08/2007http://es.eprensa.com/cgi-bin/show_article.cgi?dir=20070808&f...


