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El primer paciente del Hospital de Guadix

Los futuros médicos del centro sanitario accitano deben pasar pruebas de casos
reales

TEXTO:/MAR VALLEJO / FOTOS: CEDIDAS POR IAVANTE

UN paciente que respira, al que se le contraen y
dilatan las pupilas, que responde al suministro de
farmacos y que puede morir después de una
mala intervencion. Asi es el enfermo al que
deben enfrentarse aquellos candidatos que
deseen ocupar un puesto en el futuro Hospital de
Alta Resolucion de Guadix, cuya apertura esta
prevista para finales de afio.

El proceso de seleccién de los futuros médicos-
en sus distintas especialidades-se ha
desarrollado en la Fundacion para el Avance
Tecnoldgico y el Desarrollo Profesional
(IAVANTE), situada en el Parqgue Tecnoldgico & imprimir EA Enviar
de Ciencias de la Salud. No se trata de pruebas

convencionales que se resuelven con un simple
examen tipo test, en IAVANTE valoran otras
habilidades que debe poseer todo profesional sanitario.

Publicidad

Segun informaron ayer a IDEAL los responsables del proceso de seleccion, el
candidato debe de superar una serie de pruebas agrupadas en dos fases. Primero, ha
de superar un examen que demuestre las habilidades de comunicacion del profesional
con el paciente. Para ello, una serie de actores simulan una situacién-en una consulta
totalmente real-en la que el médico debe darle una mala noticia al enfermo o realizarle
una entrevista rutinaria. En este caso se valoran factores como la cercania o la
sensibilidad.

Un paciente real

En una segunda fase se evallan las habilidades técnicas en funcién de la especialidad
de cada candidato. En la mayoria de los casos, para esta prueba se requiere de la
presencia de 'un paciente de verdad con piel de plastico’, es decir, un robot que respira,
tiene tension, ritmo cardiaco, se puede entubar y responde a los farmacos que se le
suministran. Los candidatos deben realizarle una intervencion concreta supervisados
por los evaluadores. Ademas, toda la prueba se desarrolla en un quir6fano que dispone
de todos los avances técnicos que hoy existen en la medicina. Esta prueba dura ocho
minutos y todos los pasos que realiza el 'cirujano’ quedan registrados en el simulador.

Técnica innovadora

La cirugia laparoscopia-la realizada con la minima intervencién en el organismo del
paciente-también se puede practicar en este centro. Se trata de un simulador de alto
nivel que dispone de una camara, que se introduce en el interior del cuerpo humano, y
dos canales con los que se realiza la intervencion. Todas las acciones se visualizan a
través de una pantalla con imagenes reales digitalizadas.

Segun explica uno de los responsables de IAVANTE, «hasta hoy, sélo se podian hacer
técnicas totalmente reales en pacientes de carne y hueso, pero ahora, los futuros
profesionales tienen la oportunidad de aprender y equivocarse sin que ocurra nada
grave», y afiade que «todo el material es real para que el profesional se enfrente de
forma mas segura a su trabajo.

Fin de las pruebas

Ayer concluyeron las pruebas de seleccion para el Hospital de Guadix. De las 48 plazas
convocadas, ocho se han cubierto con personal interno de la Empresa Publica Hospital
de Poniente, y el resto seran ocupadas por candidatos externos que hayan superado el
proceso de seleccion.
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