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El estío acaba con las parejas más jóvenes
Por : Asier Martiarena

La intensa convivencia que las parejas llevan a cabo durante la época estival se sitúa como causa principal de la
mayor parte de las separaciones que se producen tras las vacaciones, y quienes más sufren estas rupturas son las
parejas jóvenes –de entre 25 y 35 años–, unidos matrimonialmente desde hace poco tiempo y con un hijo pequeño.

Así se desprende de una investigación del sociólogo de la Universidad de Granada Diego Becerril, que apunta que
“muchos de estos matrimonios jóvenes no habían convivido nunca bajo el mismo techo antes de su boda, con lo que el
problema se acentúa en estas fechas: no es lo mismo disfrutar de los fines de semana durante el año que vivir 24 horas al
día juntos en verano”.

Diversos estudios relacionados con el tema apuntan a que aproximadamente uno de cada tres divorcios que se producen
en España tiene lugar en el recién estrenado mes de septiembre. “Pero el problema no surge en verano”, apunta
Becerril, “simplemente es cuando sale a la luz, unido al carácter de inicio de una nueva etapa que se le suele otorgar al
mes de septiembre”.
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