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actividad física en la ugr 

Farmacia convalida horas lectivas por 
inscribirse en un equipo deportivo 
Los alumnos de Farmacia y Ciencias del Deporte conseguirán
dos créditos de libre configuración si cumplen el 80 por ciento
de las horas de entrenamientos y asisten a los partidos del 
equipo de su facultad 

ANA GONZÁLEZ 
@ Envíe esta noticia a un amigo 

GRANADA. Los estudiantes universitarios que se 
inscriban en algún equipo deportivo de su facultad

conseguirán dos créditos para convalidar por asignaturas de libre
configuración si demuestran que han asistido al 80 por ciento de los
entrenamientos y partidos en los que participe su equipo. De momento las 
facultades de Farmacia y Ciencias de la Actividad Física y el Deporte son las
que se han adscrito a esta iniciativa si bien la Universidad facilita esta opción
a todos sus centros. 

Para conseguir los dos créditos no es necesario que los alumnos sean
deportistas de élite, basta con que se inscriban en el equipo de la disciplina
que más les atraiga y participen. Un responsable deportivo de cada facultad
controla con las actas en la mano que los alumnos están en los
entrenamientos y en los partidos, aunque no es necesario que jueguen, "eso 
lo decidirá el entrenador", asegura Fernando Pin, técnico del Servicio de
Deportes de la Universidad de Granada. 

Las actas se entregarán en las facultades donde los alumnos se hayan
matriculado de las asignaturas de libre configuración y allí se realizará la
convalidación.

Aunque el tiempo de entrenamiento dependerá del deporte elegido y de la
facultad, los alumnos tienen que dedicar aproximadamente dos horas
semanales a prepararse con el equipo y participar en unos cinco partidos.
"Los jóvenes no suelen inscribirse buscando los créditos sino porque les gusta
el deporte –añade el técnico– es una forma de compensar el esfuerzo y el
tiempo que los chicos dedican al deporte en beneficio de la Universidad".

En la Facultad de Farmacia los alumnos han llegado a crear una unión
deportiva formada por alumnos, profesores y personal de administración y
servicios (PAS) cuyo objetivo es fomentar el deporte mediante la
organización de diferentes actividades (trofeos internos, trofeo decano, viajes
deportivos, etc). A través de la asociación la unión deportiva intenta
conseguir ayudas para los equipos de la Facultad como pabellones para 
entrenar, equipajes o material deportivo. 

Los estudiantes que lo deseen pueden participar en una gran variedad de 
deportes: fútbol, fútbol sala, baloncesto, voleibol, balonmano o rugby tanto
masculino como femenino. Anualmente los jóvenes pagan una cuota de 10
euros con la que, además de poder conseguir los créditos, pueden entrenar
en el pabellón, participar en los torneos sin coste de inscripción o conseguir
camisetas y fotos de su equipo de regalo. 

Sobre la posibilidad de ampliar este año el número de facultades que
ofrezcan a sus alumnos esta posibilidad, Fernando Pin asegura que la decisión
está en los propios centros. Hay algunos que son más sensibles al fomento
del deporte que otros aunque la iniciativa está abierta a todos y son ellos los
que deciden. Entre las facultades que no participan destaca Ciencias y 
Derecho, ya que éstas están entre las que tienen mayor número de alumnos
y de equipos deportivos. 

Hay otros inconvenientes para implantar el proyecto en toda la Universidad. Y 
es que no en todos los centros existe el número suficiente de estudiantes que
quieran participar y comprometerse a acudir de forma periódica a los
entrenamientos de los distintos deportes. En este sentido, es necesario que 
los alumnos que realizan funciones de representación en los decanatos
impulsen la iniciativa para que se generalice en todos los centros de la 
Universidad ya que "la institución dispone de muchos y muy buenos
deportistas", manifiesta el técnico del Servicio de Deportes.
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