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1 Ademaés del condicionante genético, han subrayado la importancia de situaciones estresantes en la aparicion de sintomas depresivos.

1 Es el primer estudio desarrollado en Espafia que considera la interaccion entre factores genéticos y ambientales como predictores de episodios
depresivos.

1 Las personas con genotipo de riesgo y con estrés, tienen 4 veces mas de posibilidades de caer en depresion.

Expertos del Grupo Andaluz de Investigacion en Salud Mental (Gaisam ), perteneciente a la Universidad de Granada, han identificado genes que
aumentan el riesgo de padecer depresion y han demostrado una predisposicion genética a la enfermedad.

Destacan la implicacion de algunos genes concretos, como el SERT, encargado de codificar para el transportador de serotonina.

Ademas del condicionante genético, los especialistas también han subrayado la importancia de situaciones vitales estresantes en la aparicion de los
sintomas depresivos.

Los expertos han estudiado "exhaustivamente" el contexto socio-ambiental de los individuos, y tomado muestras para estudiar su ADN

Se trata del "primer estudio desarrollado en Espafia" que tiene en cuenta la interaccion entre factores genéticos y ambientales como predictores de
episodios depresivos, informd Andalucia Investiga.

En el estudio, denominado Predict-Gen, los expertos han estudiado "exhaustivamente™ el contexto socio-ambiental de los individuos, y tomado
muestras de sangre y saliva para estudiar su ADN.

Uno de estos genes implicados se encarga de codificar el transportador de serotonina (SERT), una molécula imprescindible para la comunicacion
neuronal y responsable del estado animico.

Asi, todos los farmacos antidepresivos "acttan bloqueando la accion de ese transportador, propiciando la mejora de los sintomas depresivos".
Articulos relacionados
1 Identificados los genes que ayudan a propagar el cAncer de mama

1 Los genes pueden tener la clave de la maternidad a edad avanzada
1 Cientificos surcoreanos aseguran haber hallado la causa del Parkinson
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