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medicina 

30 farmacéuticos de la comarca participan
en un seminario sobre la tiroides 

REDACCIÓN 
@ Envíe esta noticia a un amigo 

LOS BARRIOS. Treinta farmacéuticos de la comarca asistieron ayer al Taller
de Atención Farmacéutica en patología tiroides, organizados por el laboratorio
farmacéutico Stada en el Hotel Guadacorte Park de Los Barrios.

El seminario forma parte del programa de formación del centro de atención
farmacéutica del citado laboratorio y están avalados por el grupo de
investigación en atención farmacéutica de la Universidad de Granada. El 
taller está acreditado con 1,8 créditos por la comisión de formación
continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo.

El seminario estuvo dirigido por el doctor Emilio García Jiménez, farmacéutico
responsable del centro de atención farmacéutica de Stada.

La metodología del taller constó de una parte teórica y otra práctica. En la
primera parte se analizaron las medidas farmacológicas que se están
utilizando para atender los casos de tiroides. En la segunda, los asistentes 
analizaron una serie de casos prácticos sobre cómo realizar seguimiento
farmacoterapéutico en los casos de tiroides entre la población gaditana.

El tiroides es una glándula endocrina que produce dos hormonas: tiroxina y
triiodotironina. Su función principal es controlar el ritmo de las reacciones
químicas dentro de las células del cuerpo. Técnicamente esto se conoce como
índice metabólico. A través de las reacciones bioquímicas que generan
energía, las hormonas tiroideas controlan la velocidad de funcionamiento de
la mayoría de los órganos del cuerpo, como el corazón, el intestino o los
músculos. El control de sus niveles es importante.

El laboratorio Stada, recientemente creado tras la fusión de Bayvit y Ciclum
Farma, pertenece a la multinacional alemana Stada. Se dedica principalmente 
a la producción de genéricos.
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