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Más de 6.000 farmacéuticos de todo el país, de los que 107 son de Córdoba, 
participaron ayer en una sesión interactiva vía satélite dedicada a la atención 
farmacéutica en Geriatría, Herramientas de la farmacia clínica en Geriatría , dentro 
del V curso de postgrado de Atención Farmacéutica en Pediatría y Geriatría que organiza Bayvit, ahora Laboratorio Stada, 
en colaboración con el grupo de investigación en Atención Farmacéutica de la Universidad de Granada.  

El curso de seguimiento farmacológico en geriatría fue retransmitido vía satélite desde un plató de TV en Barcelona y 
seguido de forma simultánea en 61 salas de Colegios de Farmacéuticos y de Mayoristas, distribuidos por toda España. Más 
de un 20% de las farmacias del país participaron en la sesión y en ella pudieron ampliar sus conocimientos, resolviendo 
numerosos casos prácticos moderados por profesores expertos.  

En el taller se presentaron algunas de las herramientas básicas de la farmacia clínica, como son el ajuste de dosis en el 
deterioro renal o la evaluación del estado nutricional, que pueden ser de gran utilidad para el farmacéutico asistencial. 
Algunas recomendaciones a tener en cuenta para el tratamiento farmacológico de los ancianos son que el paciente debe 
recibir la menor cantidad de dosis posible, el programa de dosificación ha de ser comprensible, el fármaco deber ser fácil 
de suministrar y debe realizarse un seguimiento de los pacientes para determinar el cumplimiento, la efectividad de los 
medicamentos y sus efectos adversos.  
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