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tabaquismo   
 

La falta de tratamientos adecuados impide 
dejar de fumar  

EFE  

@ Envíe esta noticia a un amigo  
 
GRANADA. Cuando un fumador hace un serio intento por dejar de fumar y no 
recibe el tratamiento adecuado sus posibilidades de éxito no superan el 10 
por ciento, mientras que si lo obtiene dejará esta adicción en un 40 por ciento 
de los casos. Sin embargo, la Sociedad de Neumólogos del Sur (Neumosur) 
afirma que sólo el 4 por ciento de los fumadores que desean dejar esta 
adicción recibe un tratamiento medico adecuado, según se destac
un curso de prevención y tratamiento del tabaquismo para profesionales 
sanitarios celebrado en la Universidad de Granada. 

En este curso, dirigido a médicos y psicólogos, se destacó que el tabaquismo 
y sus consecuencias sanitarias y sociales "constituyen un problema de primer 
orden en la sociedad actual", según informó un comunicado de este curso. 

"La formación de los profesionales sanitarios en el tratamiento del 
tabaquismo es una necesidad imprescindible que va cobrando cada vez mayor 
relevancia en la sociedad de hoy", añadió el comunicado.  

En España, casi la mitad de los ciudadanos mayores de 16 años padece 
tabaquismo y más del 65 por ciento desea abstenerse de tal adicci
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